UBND TINH QUANG NGAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SO Y TE Doc lap - Ty do - Hanh phic
S6:4234 /KH-SYT Quang Ngai, ngay 22 thdng 8 ndm 2016
KE HOACH

Thure hién Kiém soat nhiélp khuin trong cic co sé' kham bénh, chira bénh
thudge S&' Y té Quang Ngii giai doan 2016-2020

Cin ctr Quyét dinh sé 1426/QD-BYT ngay 15/4/2016 cia Bd Y té vé viée
ban hanh “Ké hoach hanh dong qubc gia vé kiém soat nhiém khuén trong céc co
s kham bénh, chira bénh giai doan 2016 - 2020”7, So Y té tinh Quéng Ngal xay
dung ké& hoach trién khai “Ké hoach hanh dong qudc gia vé kiém soat nhim
khuin trong céc co s& kham bénh, chita bénh giai doan 2016 - 20207, cu thé nhu
sau:

1. Muc tiéu
1.1. Muc tiéu chung

Nang cao nang luc kiérp soat nhiém khuégl (KSNK) trong cac co sé kham
bénh, chira bénh (KBCB) nham ting cudng c}}ét lugng kbém bénh, chita bénh,
bao dam an toan cho ngudi bénh, nhan vién y té va cdng dong.

1.2. Muc tiéu cu thé

- Tlep tuc ciing cd, kién toan hé théng té chirc va nhan luc kiém soat
nhiém khuén.

- Tang cuong cac hoat dong chuyén mén kiém so4t nhidm khuén trong cdc
co s& kham bénh, chita bénh, dic biét diy manh cong tac giam sat kiém soét
nhiém khudn bénh vién va giam sat tuan thii cac quy trinh KSNK.

- Tang cudng dio tao, nghién ciru khoa hoc va hop tac qubc t& v& KSNK.
- Py manh truyén théng vé KSNK.

- Piu tu ngudn luc, co so ha tng, phuong tién, trang thiét bi nhim déap
ung yéu cau KSNK.

2. Céac hoat ddng trién khai va chi s6 phén diu

2.1. V& tb chirc va nhan lye

2.1.1. Tang cudng hé thdng td chitc thuc hién cong tac KSNK tai cac co
s kham bénh, chita bénh

- Thiét lap va kién toan hé thdng t6 chirc KSNK tai cdc co sé kham bénh,
chita bénh. Dén nim 2017, 100% co s¢ KBCB thanh lap diy du hé théng t6




chitc (hi dong KSNK, Khoa/to KSNK, Mang lu6i KSNK)phu hop theo Huong
dan tai Thong tu s6 18/2009/TT-BYT.

- Hoi dbng KSNK xay dung K& hoach phat trién céng tac KSNK, phong
ngua nhlém khuén lién quan dén cham soc y t&, t& chirc huén luyén, NCKH, chi
dao tuyén va tuyén truyén, gido duc vé KSNK; Xét duyét, chuan hoa, xdy dung
méi cac quy trinh, quy dinh v€ KSNK hang nam; Pinh ky hop hang quy dé trién
khai céc ké hoach hoat déng timg quy, so két hoat dong 6 thang va bao cdo két
qua hoat dong hang ndm cho Lanh dao don viva So Y t€;

- Mang luéi KSNK tang cudng ning luc va chét lugng hoat dong, chu
dong x4y dung ké hoach dam béo hoat dong thuong xuyén cd hiéu qua, déc biét
chi trong vao viéc giam sat tuin thi thye hién cdc quy trinh; phat hién kip thoi
va dé xuét giai phap khic phuc nhiing ton tai ‘trong tuén thu thyc hién cac quy
trinh, quy dinh cta thdy thudc, nhan vién y té, nguoi bénh va ngudi nha trong
viéc thuc hién cdac quy trinh, quy dinh vé KSNK di dugc Hbi dong KSNK phé
duyét dé chan chinh kip thoi;

- Khoa/ T6 KSNK tich cuc, chu déng la dau mdi trong tham muu xay
dung K& hoach hoat dong, xdy dung cac quy trinh, quy dinh vé KSNK; phat
hién, giam s&t va bao céo cac dich bénh truyén nhim, vi khuén khang thuée, da
khang thuoc bénh nghé nghiép, tai nan rdi ro nghe nghlep, chi dao tuyén,
NCKH vé KSNK Khoa/ Té KSNK chu déng phéi hop véi Phong Bleu dudng
xay dung moi va cap nhit, bd sung, chinh sta cac quy trinh, quy dinh vé KSNK
nhu: mang ging, vé sinh tay, xit 1y y dung cu, thay d6 vai, luu théng tiéu, k¥
thuit tiém, thay bang ..

2.1.2. Phat trién nguén nhén luc thye hién cong tac KSNK

- Dén nam 2020, c6 100% co s& KBCB c6 cén bd phy trach vé kiém soat
nhiém khuan; 100% Bénh vién/Trung tdm Y té c6 giuong bénh co can bd
chuyén trach vé KSNK.

- Dao tao néng cao nang luc quan ly ngudn nhan luc cho hé théng quan 1y
KSNK céc cip tir S& Y té dén céc co sé KBCB;

- Pédo tao co ban va dao tao ning cao cho d6i ngii nhan vién chuyén trach
vé KSNK va nhan vién bd phan khur khuén, tiét khuén;

- P4o tao phd cap vé kiém soat nhiém khuén cho can bd vién chirc; ngudi
lao ddng;

2.2. Tang cudng cac hoat dong chuyén mon KSNK trong ciac co sé
KBCB, dic biét diy manh céng tac gidm sdt nhiém khuian bénh vién va
giam sat tudn tha cac quy trinh KSNK

- B& sung, cap nhat xay dung quy trinh k§ thuat vé kiém soat nhiém
khuan pha hop véi tirng don vi.



- Tb chirc kiém tra, danh gia viéc thyc hién Quyét dinh 1426/QD-BYT
ngay 15/4/2016 cua B Y té; K& hoach don vi di xdy dung trén co s& cdn cir vao
K& hoach ctia S& Y té ban hanh.

- T4 chirc kiém tra, d;’mh giéﬂ ViéC\thl_IC hién Thong tu 18/2009/TT-BYT
ngay 14/10/2009 cuia B6 Y t€ toi thiéu 1 lan/ndm.

- Giam sat viéc phén loai va quan ly chit thai y té theo Théng tu lién tich
56 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT ngay 31 thang 12 ndm 2015 ctaBo Y té va Bo
Tai nguyén M6 trudng quy dinh vé quan 1y chét thai y té.

- Tang cuong gidm sat vxec sur dung gang va v€ sinh tay cua nhén vién y té
theo 5 th&i diém cia Td chirc Y t& Thé gisi.

- T6 chirc cac dot giam sat thuc hanh vé sinh tay cia ngudi bénh va ngudi
nha trong hoat ddng cham soc va sinh hoat vé sinh ca nhén.

- 100% céc co s& KBCB xdy dung ké hoach vé KSNK theo ké hoach hanh
dong qudc gia vé KSNK phi hop véi quy mé cia don vi.

- Trén 90% co s¢ KBCB trién khai thuc hién, gidam sét danh gia két qua
thurc hién ké& hoach v& kiém soat nhidm khudn hang nim va téng két vao nim
2020.

- Trén 50% co s& KBCB tuyén tinh; trén 30% co s& KBCB tuyén huyén
c6 td chirc diéu tra cét ngang NKBV mdéi nam mét lan, liy miu gidm sat vi sinh
trong mdi truong (nude, khong khi, bé mat), tai khu vuc c6 nguy co ldy nhiém
cao (buong phiu thudt, hdi sirc, budng thén nhan tao, budng tiém ...) ti thiéu 6
thang/ an;

- Trén 80% co s¢ KBCB c6 giuong bénh ndi tri thyc hién gidt 6 vai cla
nguot bénh va nhén vién y té tap trung va trién khai giam sat chit luong vo
khuan y dung cu, phuong tién, dé vai... di duge tiét khuan;

- Trén 80% co s& KBCB trién khai glam sat tudn thi nhim thay d01 hanh
vi, thue hanh phong ngira nhiém khuén cia thdy thude, nhan vién y té, nguoi
bénh va nguoi nha;

- 100% co s KBCB ky cam két thuc hién chién dich “Bao vé su sdng:
Hay vé sinh tay”;

- Trén 90% co s6 KBCB ¢6 t6 chirc gido duc, hudng dan cach vé sinh tay
va thoi diém cin rira tay cho bénh nhan va nguoi nha 16ng ghép vio céc bubi
hop Hoi déng ngudi bénh hang tuln tai cic Khoa, phong;

- 100% co s¢ KBCB ¢¢ dua thdng tin v\e tAm quan trong cta vé sinh tay
trong céc budi giao ban cua don vi (it nhat 02 lan/thang);

- Bén nam 2020, 100% co s& KBCB ¢6 trang phuc cho nguoi bénh va
nhan vién y té phu hop theo quy dinh tai Thong tu s6 45/2015/TT-BYT ngay
30/11/2015 ctia B3 Y té;




- Trén 80% thay thudc, nhén vién cia co s& KBCB thuc hién ding cac
quy dinh vé vd khuan, quy trinh k¥ thuit KSNK cia don vi ban hanh; sir dung
dang va thanh thao cac phuong tién phong hd ¢4 nhén;

- Bénh vién Pa khoa tinh thuc hién gidm séat chu déng lién tuc toi thiéu 4
loai nhiém khuan bénh vién lién quan dén dung cu va tha thudt xdm l4n: nhiém
khuin ph01 lién quan dén thé may, nhiém khuén vet md, nhiém khuan huyét lién
quan dén éng thong mach mau, nhiém khudn tiét niéu lién quan dén théng tiéu
va c4c ching vi khudn khang thudc, thuc hién phong ngira phoi nhiém cho nhén
vién y té... khi B6 Y té trién khai.

2.3. Vé dao tao, nghién ciru khoa hoc va hop tic qudc té

- Cac co s KBCB hang nim xay dung va trién khai chuong trinh dio tao
KSNK (Téap huin, hoi nghi, héi thdo, tham quan, hoc tap chuyén dé KSNK...),
chi dao tuyén, khuyén khich, déy manh cong tac nghién ctru khoa hoc thudge linh
vuc KSNK;;

- T chirc va cu can bg tham du cac Ho1 nghi, Hoi thao, tham quan, hoc
tap kinh nghiém vé linh vuc KSNK do B6 Y t, S Y té tb chirc;

- Trén 80% can bg, vién chire nguoi lao dong cong tac tai cic co so
KBCB dugc dao tao theo chuong trinh pho cdp vé KSNK;

_ - 100% nhén vién bd phén khu khudn, tiét khuan dugc ddo tao vé khir
khuan, tiét khuan dung cu.
2.4. V& truyén thong

- Tang cudng pho bién, tuyén truyen cong tac KSNK trén cong thong tin
dién tir ctia S& Y t&, cac kénh truyén thong khac nhu: dai phat thanh, truyén

hinh.

- 100% céac bénh vién thuc hién chuong trinh truyén théng, gido duc Yé
phong ngira KSNK trén moi phuong tién (trang web, t& roi..) phu hop véi diéu
kién va dic di€m cua tirng don vi KBCB.

2.5. Vé co'sé ha ti“mg, trang thiét bj va kinh phi

- Cai tao, xAy dung mdi co s ha tang phai bao dam xir 1y an toan chat thai
long, chat thai rdn va chat thai khi y t€ theo quy chuén k¥ thuit quéc gia vé
KSNK;

- Khoa/ T6 kidm sodt nhidm khuin: Bé phan khir khudn, tiét khudn duoc
thiet k€ 01 chiéu va phén chia 03 khu vuc 10 rang: bén, sach va tiét trung; bd
phén giat 1a duoc thiét ké 01 chiéu;

- Trén 70% bénh vién trang bi phuong tién, dung cu, hoa chat vé sinh tay
ding quy dinh;

- 100% co s¢ KBCB thyc hién dan, treo, ph bién céc quy trinh ria tay,
thoi diém rira tay tai Khoa phong va noi céng cong trong don vi;
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- Trén 60% bénh vién c6 hé théng x{r Iy chét thai long dat quy chudn;

- Trén 80% co s& diéu tri trang bi déy du phuong tién vé sinh méi truong
(nhu tai lau, khan lau, cdy lau nha, hoa chat vé sinh, xe chuyén chd phuong tién
vé sinh...), thu gom phan loai chét thai y té theo quy dinh;

- Trén 80% bénh vién thuc hién tiét khuin tép trung c6 co s ha ting ding
quy dinh;

- Trén 90% bénh vién cung cp di phuong tién, dung cu, hoa chit cho
hoat dong khir khuan, tiét khuan dung cu:

- B6 tri nguon ngan sach cho céng tac KSNK trong ngén sach giao hang
nam va céc ngudn kinh phi hop phap cta don vi,

- Huy ddng cac nguon tai chinh hop phap khéc, dic biét tir ngudn cia tu
nhédn va cée té chirc qudc té.

3. T6 chirc va phdi hop thue hién

3.1. Phong Nghiép vu Y: La b phén diu méi xay dung ké hoach, kiém
tra giam sat viéc.thuc hién Théng tu so0 18/2009/TT-BYT; Quyet dinh s6
1426/QD-BYT ngay 15/4/2016 va Thong tu lién tich sé6 58/TTLT-BYT-
BTNMT;

3.2. Phong To chirc can bd: Phdi hop, huéng dén Hoi Diéu dudng tinh
Quang Ngéi va cac don vi truc thude trién khai cong tic ddo tao vé KSNK theo
Chuong trinh va tai liéu do B Y té ban hanh;

3.3. Phong K& hoach - Tai chinh: Hudng dan cac don vi bd tri kinh phi

phuc vy ¢dng tac KSNK trong ngudn kinh phi duoc giao hang nam va cic ngudn
kinh phi hgp phap cua don vi;

3.4. Thanh tra S¢: Kiém tra, thanh tra dinh ky dot Xuét viée chap hénh
cac quy dinh vé kiém soat nhiém khuén va quan ly chit thai y t& déi V61 cac co
s& kham bénh, chita bénh thude tham quyén quan ly nha nudc cia S& Y té;

3.5. Trung tAm Truyén théng, Gido duc sirc khoe

- Thuc hién hoat ddng truyén théng trén cac phuong tién thong tin dai
chung;

- Chi dao, hudng din vé chuyén mén cac hoat dong tu van, truyén théng
gido dyc vé sinh tay tai cac co s y té va cong déng.

3.6. Cac co s6 kham bénh, chira bénh

Giam ddc cac co s6 KBCB chiu trach nhiém chi dao, d6n dbc cac bd phén
lién quan:

- Xay dyng va ban hanh ké hoach hanh dong vé KSNK tai don vi dua trén
¢o s& K& hoach hanh dong vé KSNK qudc gia va cua tinh;




- Xy dung ké hoach héng nam vé KSNK dé tam co sG thue hién, dénh
gia viée thue hién va bao cdo két qua vé S& Y té theo yéu clu dé téng hop, to
chire trién khai thyc hién cac hoat ddng KSNK chit luong, hidu qua;

- Bé tri nguon luc cho cong tac KSNK, bédo dam thuc hién ding muc tiéu
va tién d6 cta Ké hoach hanh dong qubc gia vé KSNK tai don vi.

Trén day 1a Ké hoach thuc hién kiém soat nhi®fm khuén trong céc co sO
kham bénh, chira bénh giai doan 2016 - 2020 cta tinh Quéng Ngal S& Y té yéu
cau Thu trudng cac don vi cin cit vao K& hoach dé trién khai cac ndi dung hoat
dong dam bao chat lugng va hiéu qua. Trong qué trinh thyc hién néu c6 kho
khan, vudng méc kip thoi bao cdo cho S¢ Y té dé duoc gidi quyét./.
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